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20 herramientas de IA y su
verdadera utilidad
Para qué sirve cada herramienta, una primera tarea para probar hoy y
una cosa honesta que conviene saber. Para escribir, investigar,
diseñar, crear vídeo y aprender.

20 HERRAMIENTAS 20 PRIMERAS TAREAS TABLA PARA ELEGIR 3
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Contenido de esta guía

Existen miles de herramientas de IA, y la mayoría de las listas solo te dan
nombres. Esta guía es diferente: para cada una de las 20 herramientas de nuestra

serie "Herramientas de IA y para qué usarlas de verdad" tienes para qué sirve, una
primera tarea sencilla para probar hoy y una cosa honesta que conviene saber

antes de depender de ella. Nadie ha pagado por aparecer en esta lista y no
contiene enlaces de afiliado. Las herramientas, los precios y los planes gratuitos

cambian a menudo, así que revisa siempre la web oficial de cada herramienta
antes de pagar algo o de organizar tu trabajo en torno a ella.

01 Cómo usar esta lista

02 Escritura e investigación

03 Diseño

04 Vídeo, agentes y aprendizaje

05 Elige tus tres primeras

06 Usa la IA con seguridad y honestidad

07 Tu siguiente paso
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No intentes probar las 20. Elige una herramienta para cada tarea que de verdad tengas esta

semana: una para escribir, una para imágenes, una para aprender. Usa el capítulo 5 para elegir.

Dale a cada herramienta una tarea real. Usa la tarea de "Prueba esto primero". En 20 minutos

sabrás si la herramienta encaja con tu forma de trabajar.

Tú sigues siendo responsable del resultado. Las herramientas de IA pueden equivocarse,
pueden sonar seguras cuando no lo están y pueden crear imágenes que parecen obra de otra
persona. Comprueba los datos, las fuentes y las condiciones de la herramienta antes de

publicar o vender nada.

1. ChatGPT

Sirve para: primeros borradores, reescribir textos con otro tono, generar ideas y convertir notas

desordenadas en un esquema claro.

Prueba esto primero: pega un párrafo que hayas escrito a toda prisa y pídele: "Reescribe esto
para que sea claro y cercano para un principiante. Mantén mi idea. Dame 2 versiones."

Bueno saberlo: puede dar datos falsos con total seguridad. Comprueba cualquier cifra,
nombre o fecha antes de publicar.

2. Claude

Sirve para: documentos largos, edición cuidadosa, resumir informes y textos que necesitan un
tono tranquilo y natural.

Prueba esto primero: sube un PDF largo o pega un texto largo y pídele: "Resume esto en 10
puntos y luego enumera 3 preguntas que deja sin responder."

Bueno saberlo: como cualquier chatbot, puede equivocarse. Pídele que cite la parte de tu
documento que ha usado y luego revisa tú esa parte.

C A P Í T U L O  0 1

Cómo usar esta lista ♛

C A P Í T U L O  0 2

Escritura e investigación ♛
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3. Perplexity

Sirve para: investigaciones rápidas en las que quieres la respuesta y las fuentes juntas.

Prueba esto primero: hazle una pregunta sobre tu nicho, por ejemplo "¿Qué preguntan este

año los principiantes sobre las cuentas de Instagram sin mostrar la cara?", y abre al menos dos
de las fuentes enlazadas.

Bueno saberlo: un enlace a una fuente no es una prueba. Abre la fuente y comprueba que
dice de verdad lo que afirma el resumen.

4. Gemini

Sirve para: quienes viven en las apps de Google. Puede ayudarte dentro de Gmail, Docs y Drive,
según tu cuenta y tu plan.

Prueba esto primero: en Google Docs, pídele que convierta tus notas en un esquema
ordenado con títulos.

Bueno saberlo: las funciones que ves dependen de tu país, tu tipo de cuenta y tu plan. Revisa
qué incluye tu cuenta.

5. NotebookLM

Sirve para: hacer preguntas sobre tu propio material: PDFs, notas, transcripciones y páginas web
que añades a un cuaderno.

Prueba esto primero: añade de 3 a 5 documentos sobre un mismo tema y pregunta: "¿En qué

coinciden estas fuentes y en qué no están de acuerdo?"

Bueno saberlo: responde a partir de las fuentes que le das. Si tus fuentes son flojas o están
desactualizadas, las respuestas también lo serán.

6. Elicit

Sirve para: encontrar artículos científicos sobre una pregunta y obtener resúmenes breves de lo
que descubrieron.

Prueba esto primero: escribe una pregunta clara, por ejemplo "¿La repetición espaciada

mejora el aprendizaje a largo plazo?", y compara los 5 primeros artículos que encuentre.

Bueno saberlo: los resúmenes pueden pasar por alto detalles. Para cualquier cosa importante,

lee tú mismo el resumen y la conclusión del artículo.

7. SciSpace

Sirve para: entender artículos académicos difíciles. Puedes pedirle que te explique secciones con
palabras sencillas.
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Prueba esto primero: abre un artículo y pídele: "Explícame la sección de metodología como si
fuera nuevo en este campo."

Bueno saberlo: una explicación sencilla puede perder matices. No cites la explicación como si
fuera el propio artículo.

8. Canva

Sirve para: publicaciones para redes, carruseles, presentaciones, miniaturas y portadas de
producto sencillas a partir de plantillas, con funciones de IA integradas.

Prueba esto primero: elige una plantilla de carrusel, cambia los colores por los de tu marca y
guárdala como tu propia plantilla para todas tus próximas publicaciones.

Bueno saberlo: algunas plantillas y elementos solo están en los planes de pago, y hay reglas
de licencia cuando vendes diseños. Lee las condiciones de licencia de Canva antes de vender.

9. Figma AI

Sirve para: crear maquetas de pantallas de apps y webs más rápido, y para equipos que diseñan
juntos.

Prueba esto primero: haz un boceto sencillo de una landing page y usa las funciones de IA
para generar una primera versión que luego puedas editar.

Bueno saberlo: Figma está pensado para diseñadores. Si solo necesitas publicaciones para
redes, Canva suele ser más fácil para empezar.

10. Midjourney

Sirve para: imágenes llamativas y artísticas a partir de un prompt de texto: moodboards, fondos y
conceptos creativos.

Prueba esto primero: describe una imagen en 4 partes: tema, escenario, luz y estilo. Después
cambia una parte cada vez para aprender qué hace cada palabra.

Bueno saberlo: revisa los planes actuales y las condiciones de uso comercial antes de vender
algo que hayas creado con ella. Evita prompts que copien el estilo de un artista vivo o un
personaje conocido.

C A P Í T U L O  0 3

Diseño ♛
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11. Ideogram

Sirve para: imágenes que necesitan texto legible dentro, como pósteres, gráficos con frases y
anuncios visuales sencillos.

Prueba esto primero: pide un póster minimalista con un titular corto entre comillas, por
ejemplo: un póster negro y dorado con el texto "Empieza antes de estar listo".

Bueno saberlo: revisa siempre el texto de la imagen. Todavía se cuelan faltas de ortografía,
sobre todo en frases largas.

12. Leonardo AI

Sirve para: mantener un estilo coherente en muchas imágenes, por ejemplo una línea de
productos o un personaje recurrente.

Prueba esto primero: crea una imagen que te guste y úsala como referencia para crear 3 más
con el mismo estilo.

Bueno saberlo: los créditos y las funciones dependen del plan. Revisa qué incluye el plan
gratuito antes de planear un proyecto grande.

13. Gamma

Sirve para: convertir un esquema o unas notas en una presentación, un documento o una
página web sencilla en minutos.

Prueba esto primero: pega un esquema de 10 líneas de una charla o un producto, deja que

cree una primera presentación y luego reescribe los títulos con tus propias palabras.

Bueno saberlo: la primera versión parece terminada, pero es genérica. El valor está en editarla
con tus ejemplos reales.

14. Kling AI

Sirve para: convertir un prompt de texto o una imagen fija en un clip de vídeo corto, para

recursos visuales y ganchos.

Prueba esto primero: toma una de las imágenes de tu producto y pide un movimiento lento

de cámara a su alrededor, de 5 segundos.

C A P Í T U L O  0 4

Vídeo, agentes y aprendizaje ♛
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Bueno saberlo: etiqueta los vídeos generados con IA cuando la plataforma te lo pida. No crees
clips de personas reales sin su permiso.

15. Manus

Sirve para: delegar tareas de varios pasos, como investigar una lista de opciones y ponerlas en
una tabla.

Prueba esto primero: dale una tarea clara con un resultado claro, por ejemplo "Encuentra 10
newsletters sobre IA para principiantes y pon el nombre, el tema y el enlace en una tabla."

Bueno saberlo: los agentes pueden tomar caminos equivocados. Revisa el resultado antes de
usarlo y nunca le des a un agente contraseñas ni datos de pago.

16. Genspark

Sirve para: investigar un tema y recibirlo como una página de resumen estructurada.

Prueba esto primero: pide una introducción para principiantes sobre un tema de tu nicho y

compárala con lo que ya sabes.

Bueno saberlo: tómala como punto de partida. Revisa las fuentes que cita antes de repetir

cualquier afirmación.

17. Poe

Sirve para: probar muchos modelos de IA distintos en una sola app, para comparar respuestas
una al lado de la otra.

Prueba esto primero: haz la misma pregunta a 3 modelos distintos y mira qué respuesta

encaja mejor con tu estilo.

Bueno saberlo: qué modelos puedes usar, y con qué frecuencia, depende del plan.

18. Grok

Sirve para: preguntas sobre lo que la gente está publicando ahora mismo en X.

Prueba esto primero: pregunta qué dice la gente esta semana sobre un tema de tu nicho y

luego mira las publicaciones reales que hay detrás de la respuesta.

Bueno saberlo: las publicaciones en redes sociales son opiniones, no hechos. Popular no es lo
mismo que cierto.

19. Notion AI

Sirve para: resúmenes, borradores y listas de tareas dentro de tu espacio de Notion, junto a tus
notas y tus planes.
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Prueba esto primero: abre una página desordenada de una reunión o lluvia de ideas y pide
un resumen con una lista de tareas al final.

Bueno saberlo: las funciones de IA pueden requerir un complemento o plan de pago.
Compruébalo antes de montar tu sistema en torno a ella.

20. YouLearn

Sirve para: convertir un vídeo, una clase o un PDF en notas, resúmenes y preguntas de repaso

para aprender más rápido.

Prueba esto primero: añade ese tutorial largo que llevas tiempo queriendo ver y pide los 5
puntos clave y un test de 5 preguntas.

Bueno saberlo: las notas solo son tan buenas como la fuente. Para cursos y exámenes,
contrasta las notas con el material original.

Empieza con una herramienta para cada una de tus tareas reales. Aquí tienes puntos de partida

sencillos según tu objetivo:

TU OBJETIVO EMPIEZA CON AÑADE DESPUÉS

Escribir captions, publicaciones y emails ChatGPT o Claude Notion AI

Investigar un tema o un nicho Perplexity Genspark, Grok

Aprender de documentos, artículos o vídeos NotebookLM YouLearn, SciSpace, Elicit

Crear publicaciones para redes y portadas Canva Ideogram

Crear imágenes y conceptos visuales Leonardo AI Midjourney

Crear presentaciones o una página sencilla Gamma Canva

Crear clips de vídeo cortos Kling AI Canva

Delegar tareas de varios pasos Manus Poe para comparar modelos

C A P Í T U L O  0 5

Elige tus tres primeras ♛
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Comprueba los datos. Nunca publiques una cifra, una cita o una afirmación de una

herramienta de IA sin revisar la fuente original.

Protege tus datos privados. No pegues contraseñas, datos de clientes, números de

documentos de identidad ni datos bancarios en herramientas de IA.

Respeta el trabajo de los demás. No copies el estilo de un artista vivo, el logo de una marca ni
un personaje conocido, y no crees imágenes ni vídeos de personas reales sin permiso.

Lee las condiciones antes de vender. Cada herramienta tiene sus propias reglas de uso
comercial. Pueden cambiar, así que revísalas cuando empieces a vender.

Etiqueta el contenido de IA. Instagram, TikTok y YouTube te piden que etiquetes el contenido
realista generado con IA. Usa la etiqueta.

No hay dinero mágico. Estas herramientas te ahorran tiempo. No garantizan seguidores,
ventas ni ingresos.

Elige tus tres primeras herramientas en el capítulo 5 y dale a cada una su tarea de "Prueba esto
primero" esta semana. Con eso basta para saber cuáles encajan contigo.

Si quieres prompts listos para usar con estas herramientas, consigue gratis nuestros 75 AI Money
Prompts (75 prompts de IA para ganar dinero) comentando KING en cualquiera de nuestras

publicaciones o visitando digitalking.io. Para ver nuevas herramientas explicadas cada semana,
sigue a @digitalking.io.

♛  S I G U I E N T E  P A S O

Tu siguiente paso: elige 3 herramientas del capítulo 5 y dale a cada una su

primera tarea esta semana. ¿Tienes preguntas? Envía un DM a @digitalking.io
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Usa la IA con seguridad y honestidad ♛

C A P Í T U L O  0 7

Tu siguiente paso ♛
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