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20 AI टूल्स और उनका असली
इस्तेमाल
हर टूल किस काम में अच्छा है, आज आज़माने के  लिए एक पहला टास्क, और जानने लायक एक
ईमानदार बात। लिखने, रिसर्च, डिज़ाइन, वीडियो और सीखने के  लिए।

20 टूल्स 20 पहले टास्क अपने 3 चुनें टेबल स्पॉन्सर्ड नहीं
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इस गाइड में

AI टूल्स हज़ारों हैं, और ज़्यादातर लिस्ट्स आपको सिर्फ  नाम देती हैं। यह गाइड अलग है: हमारी सीरीज़ "AI टूल्स और
उनका असली इस्तेमाल" के  20 टूल्स में से हर एक के  लिए आपको मिलता है कि वह किस काम में अच्छा है, आज

आज़माने के  लिए एक आसान पहला टास्क, और उस पर भरोसा करने से पहले जानने लायक एक ईमानदार बात। इस
लिस्ट में आने के  लिए किसी ने पैसे नहीं दिए, और इसमें कोई affiliate लिंक नहीं है। टूल्स, कीमतें और फ्री प्लान

अक्सर बदलते रहते हैं, इसलिए किसी चीज़ के  लिए पैसे देने या अपना काम उस पर टिकाने से पहले हमेशा टूल की
अपनी वेबसाइट चेक करें।

01 इस लिस्ट का इस्तेमाल कै से करें

02 लिखना और रिसर्च

03 डिज़ाइन

04 वीडियो, एजेंट्स और सीखना

05 अपने पहले तीन चुनें

06 AI को सुरक्षित और ईमानदारी से इस्तेमाल करें

07 आपका अगला कदम
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सभी 20 आज़माने की कोशिश न करें। इस हफ्ते आपके  पास जो असली काम हैं, उनमें से हर काम के  लिए एक टूल चुनें: एक लिखने

के  लिए, एक इमेजेस के  लिए, एक सीखने के  लिए। चुनने के  लिए चैप्टर 5 देखें।

हर टूल को एक असली टास्क दें। "पहले यह आज़माएं" वाला टास्क इस्तेमाल करें। 20 मिनट में आपको पता चल जाएगा कि टूल

आपके  काम करने के  तरीके  में फिट बैठता है या नहीं।

नतीजे की ज़िम्मेदारी आपकी ही रहती है। AI टूल्स गलत हो सकते हैं, पक्का न होते हुए भी पक्के  लग सकते हैं, और ऐसी इमेजेस बना
सकते हैं जो किसी और के  काम जैसी दिखें। कु छ भी पब्लिश करने या बेचने से पहले तथ्य, सोर्स और टूल की शर्तें चेक करें।

1. ChatGPT

किसके  लिए अच्छा: पहले ड्राफ्ट, टेक्स्ट को अलग टोन में दोबारा लिखना, आइडियाज़ पर ब्रेनस्टॉर्म करना, और बिखरे हुए नोट्स को साफ

आउटलाइन में बदलना।

पहले यह आज़माएं: अपना लिखा कोई कच्चा पैराग्राफ पेस्ट करें और पूछें : "इसे दोबारा लिखो ताकि यह किसी बिगिनर के  लिए साफ

और दोस्ताना लगे। मेरा मतलब वही रखो। मुझे 2 वर्ज़न दो।"

जानना ज़रूरी: यह पूरे भरोसे के  साथ गलत तथ्य बता सकता है। पब्लिश करने से पहले हर नंबर, नाम या तारीख चेक करें।

2. Claude

किसके  लिए अच्छा: लंबे डॉक्यूमेंट्स, ध्यान से एडिटिंग, रिपोर्ट्स का सारांश, और ऐसा लेखन जिसमें शांत, नैचुरल टोन चाहिए।

पहले यह आज़माएं: कोई लंबी PDF अपलोड करें या लंबा टेक्स्ट पेस्ट करें और पूछें : "इसका सारांश 10 बुलेट पॉइंट्स में दो, फिर 3 ऐसे

सवाल बताओ जिनका जवाब इसमें नहीं है।"

जानना ज़रूरी: हर चैटबॉट की तरह यह भी गलती कर सकता है। उससे कहें कि आपके  डॉक्यूमेंट का वह हिस्सा कोट करे जो उसने

इस्तेमाल किया, फिर वह हिस्सा खुद चेक करें।

3. Perplexity

किसके  लिए अच्छा: तेज़ रिसर्च, जब आपको जवाब और सोर्स एक साथ चाहिए।

पहले यह आज़माएं: अपनी niche के  बारे में एक सवाल पूछें , जैसे "इस साल बिगिनर्स faceless Instagram अकाउंट्स के  बारे
में क्या पूछ रहे हैं?", फिर लिंक किए गए कम से कम दो सोर्स खोलें।

अध्याय 01

इस लिस्ट का इस्तेमाल कै से करें ♛

अध्याय 02

लिखना और रिसर्च ♛
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जानना ज़रूरी: सोर्स का लिंक सबूत नहीं है। सोर्स खोलें और चेक करें कि उसमें सच में वही लिखा है जो सारांश कह रहा है।

4. Gemini

किसके  लिए अच्छा: उन लोगों के  लिए जो दिन भर Google के  ऐप्स में काम करते हैं। आपके  अकाउंट और प्लान के  हिसाब से यह
Gmail, Docs और Drive के  अंदर मदद कर सकता है।

पहले यह आज़माएं: Google Docs में उससे कहें कि आपके  नोट्स को हेडिंग्स वाली एक व्यवस्थित आउटलाइन में बदल दे।

जानना ज़रूरी: आपको कौन-से फीचर्स दिखेंगे, यह आपके  देश, अकाउंट टाइप और प्लान पर निर्भर करता है। चेक करें कि आपके

अकाउंट में क्या शामिल है।

5. NotebookLM

किसके  लिए अच्छा: अपने खुद के  मटीरियल से सवाल पूछना: PDFs, नोट्स, ट्रांसक्रिप्ट्स और वेब पेजेस जिन्हें आप एक notebook में

जोड़ते हैं।

पहले यह आज़माएं: एक ही टॉपिक पर 3 से 5 डॉक्यूमेंट्स जोड़ें और पूछें : "ये सोर्स किन बातों पर सहमत हैं, और कहां इनकी राय अलग
है?"

जानना ज़रूरी: यह उन्हीं सोर्स से जवाब देता है जो आप इसे देते हैं। अगर आपके  सोर्स कमज़ोर या पुराने हैं, तो जवाब भी वैसे ही होंगे।

6. Elicit

किसके  लिए अच्छा: किसी सवाल पर रिसर्च पेपर्स ढूंढना और उनके  नतीजों के  छोटे सारांश पाना।

पहले यह आज़माएं: एक साफ सवाल टाइप करें, जैसे "क्या spaced repetition से लंबे समय तक सीखना बेहतर होता है?", और

इसके  ढूंढे  गए टॉप 5 पेपर्स की तुलना करें।

जानना ज़रूरी: सारांश में डिटेल्स छू ट सकती हैं। किसी भी ज़रूरी चीज़ के  लिए पेपर का abstract और निष्कर्ष खुद पढ़ें।

7. SciSpace

किसके  लिए अच्छा: मुश्किल अकादमिक पेपर्स समझना। आप इससे सेक्शन्स को आसान शब्दों में समझाने को कह सकते हैं।

पहले यह आज़माएं: कोई पेपर खोलें और पूछें : "मेथड वाला सेक्शन ऐसे समझाओ जैसे मैं इस फील्ड में नया हूं।"

जानना ज़रूरी: आसान व्याख्या में बारीकियां छू ट सकती हैं। उस व्याख्या को ऐसे कोट न करें जैसे वही असली पेपर हो।
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8. Canva

किसके  लिए अच्छा: रेडीमेड टेम्पलेट्स से सोशल पोस्ट्स, carousels, स्लाइड्स, थंबनेल्स और सिंपल प्रोडक्ट कवर, जिनमें AI फीचर्स
पहले से मौजूद हैं।

पहले यह आज़माएं: एक carousel टेम्पलेट चुनें, उसके  रंग अपने ब्रांड के  रंगों में बदलें, और आगे की हर पोस्ट के  लिए उसे अपने
टेम्पलेट के  रूप में सेव करें।

जानना ज़रूरी: कु छ टेम्पलेट्स और एलिमेंट्स सिर्फ  पेड प्लान्स में हैं, और डिज़ाइन्स बेचने पर लाइसेंस के  नियम लागू होते हैं। बेचने से
पहले Canva की लाइसेंस शर्तें पढ़ें।

9. Figma AI

किसके  लिए अच्छा: ऐप और वेबसाइट स्क्रीन्स के  मॉकअप जल्दी बनाना, और उन टीमों के  लिए जो मिलकर डिज़ाइन करती हैं।

पहले यह आज़माएं: एक सिंपल लैंडिंग पेज का लेआउट स्के च करें और AI फीचर्स से एक पहला वर्ज़न बनवाएं जिसे आप बाद में एडिट

कर सकें ।

जानना ज़रूरी: Figma डिज़ाइनर्स के  लिए बना है। अगर आपको सिर्फ  सोशल पोस्ट्स चाहिए, तो शुरुआत के  लिए Canva आमतौर

पर आसान है।

10. Midjourney

किसके  लिए अच्छा: टेक्स्ट प्रॉम्प्ट से ध्यान खींचने वाली, कलात्मक इमेजेस: मूड बोर्ड् स, बैकग्राउंड्स और क्रिएटिव कॉन्सेप्ट्स।

पहले यह आज़माएं: एक इमेज को 4 हिस्सों में बताएं: विषय, जगह, रोशनी, स्टाइल। फिर एक बार में एक हिस्सा बदलें, ताकि आप
समझ सकें  कि हर शब्द क्या करता है।

जानना ज़रूरी: इससे बनी कोई भी चीज़ बेचने से पहले मौजूदा प्लान्स और कमर्शियल इस्तेमाल की शर्तें चेक करें। ऐसे प्रॉम्प्ट्स से बचें
जो किसी जीवित कलाकार की स्टाइल या किसी जाने-माने कै रेक्टर की नकल करें।

11. Ideogram

किसके  लिए अच्छा: ऐसी इमेजेस जिनके  अंदर पढ़ने लायक टेक्स्ट चाहिए, जैसे पोस्टर्स, quote ग्राफिक्स और सिंपल ऐड विज़ुअल्स।

पहले यह आज़माएं: कोट्स में एक छोटी हेडलाइन के  साथ एक मिनिमलिस्ट पोस्टर मांगें, जैसे: काले और सुनहरे रंग का पोस्टर जिस पर

लिखा हो "तैयार महसूस करने से पहले शुरू करें"।

जानना ज़रूरी: इमेज के  अंदर का टेक्स्ट हमेशा ध्यान से पढ़ें। स्पेलिंग की गलतियां अब भी होती हैं, खासकर लंबे वाक्यों में।

अध्याय 03

डिज़ाइन ♛
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12. Leonardo AI

किसके  लिए अच्छा: कई इमेजेस में एक जैसा लुक बनाए रखना, जैसे कोई प्रोडक्ट लाइन या बार-बार आने वाला कै रेक्टर।

पहले यह आज़माएं: एक ऐसी इमेज बनाएं जो आपको पसंद हो, फिर उसे रेफरेंस बनाकर उसी स्टाइल में 3 और बनाएं।

जानना ज़रूरी: क्रे डिट्स और फीचर्स प्लान पर निर्भर करते हैं। कोई बड़ा प्रोजेक्ट प्लान करने से पहले चेक करें कि फ्री प्लान में क्या
शामिल है।

13. Gamma

किसके  लिए अच्छा: किसी आउटलाइन या नोट्स को कु छ ही मिनटों में स्लाइड डेक, डॉक्यूमेंट या सिंपल वेब पेज में बदलना।

पहले यह आज़माएं: किसी टॉक या प्रोडक्ट की 10 लाइन की आउटलाइन पेस्ट करें और उसे पहला डेक बनाने दें, फिर हेडलाइंस अपने

शब्दों में दोबारा लिखें।

जानना ज़रूरी: पहला वर्ज़न तैयार दिखता है, लेकिन होता आम-सा है। असली वैल्यू तब आती है जब आप उसे अपने असली उदाहरणों

से एडिट करते हैं।

14. Kling AI

किसके  लिए अच्छा: टेक्स्ट प्रॉम्प्ट या स्थिर इमेज को छोटी वीडियो क्लिप में बदलना, b-roll और विज़ुअल hooks के  लिए।

पहले यह आज़माएं: अपनी कोई प्रोडक्ट इमेज लें और उसके  चारों ओर 5 सेकं ड का धीमा कै मरा मूव मांगें।

जानना ज़रूरी: जहां प्लेटफॉर्म कहे, वहां AI से बने वीडियो पर लेबल लगाएं। असली लोगों की क्लिप्स उनकी इजाज़त के  बिना न बनाएं।

15. Manus

किसके  लिए अच्छा: कई स्टेप्स वाले टास्क सौंपना, जैसे विकल्पों की एक लिस्ट रिसर्च करके  उन्हें टेबल में डालना।

पहले यह आज़माएं: इसे साफ नतीजे वाला एक साफ टास्क दें, जैसे "बिगिनर्स के  लिए AI पर 10 न्यूज़लेटर्स ढूंढो और उनका नाम,

टॉपिक और लिंक एक टेबल में डालो।"

जानना ज़रूरी: एजेंट्स गलत रास्ता पकड़ सकते हैं। इस्तेमाल करने से पहले नतीजा चेक करें, और किसी एजेंट को कभी पासवर्ड या

पेमेंट डिटेल्स न दें।

16. Genspark

किसके  लिए अच्छा: किसी टॉपिक पर रिसर्च करना और उसे एक व्यवस्थित सारांश पेज के  रूप में पाना।

अध्याय 04

वीडियो, एजेंट्स और सीखना ♛
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पहले यह आज़माएं: अपनी niche के  किसी टॉपिक पर बिगिनर्स के  लिए एक ओवरव्यू मांगें और उसकी तुलना उससे करें जो आप
पहले से जानते हैं।

जानना ज़रूरी: इसे शुरुआती पॉइंट मानें। कोई भी दावा दोहराने से पहले इसके  बताए सोर्स चेक करें।

17. Poe

किसके  लिए अच्छा: एक ही ऐप में कई अलग-अलग AI मॉडल्स आज़माना, ताकि आप जवाबों की साथ-साथ तुलना कर सकें ।

पहले यह आज़माएं: एक ही सवाल 3 अलग-अलग मॉडल्स से पूछें और देखें कि किसका जवाब आपकी स्टाइल में सबसे अच्छा बैठता

है।

जानना ज़रूरी: आप कौन-से मॉडल्स इस्तेमाल कर सकते हैं, और कितनी बार, यह प्लान पर निर्भर करता है।

18. Grok

किसके  लिए अच्छा: इस बारे में सवाल कि लोग अभी X पर क्या पोस्ट कर रहे हैं।

पहले यह आज़माएं: पूछें कि इस हफ्ते लोग आपकी niche के  किसी टॉपिक पर क्या कह रहे हैं, फिर जवाब के  पीछे की असली पोस्ट्स

देखें।

जानना ज़रूरी: सोशल मीडिया की पोस्ट्स राय होती हैं, तथ्य नहीं। पॉपुलर होने का मतलब सच होना नहीं है।

19. Notion AI

किसके  लिए अच्छा: आपके  Notion workspace के  अंदर, आपके  नोट्स और प्लान्स के  पास ही, सारांश, ड्राफ्ट और एक्शन लिस्ट्स।

पहले यह आज़माएं: किसी मीटिंग या ब्रेनस्टॉर्म का बिखरा हुआ पेज खोलें और आखिर में to-do लिस्ट के  साथ एक सारांश मांगें।

जानना ज़रूरी: AI फीचर्स के  लिए पेड ऐड-ऑन या पेड प्लान की ज़रूरत हो सकती है। अपना सिस्टम इस पर बनाने से पहले चेक कर
लें।

20. YouLearn

किसके  लिए अच्छा: किसी वीडियो, लेक्चर या PDF को नोट्स, सारांश और क्विज़ सवालों में बदलना, ताकि आप तेज़ी से सीख सकें ।

पहले यह आज़माएं: कोई लंबा ट्यूटोरियल वीडियो जोड़ें जिसे आप काफी समय से देखना चाह रहे थे, और 5 मुख्य पॉइंट्स और 5
सवालों का क्विज़ मांगें।

जानना ज़रूरी: नोट्स उतने ही अच्छे होते हैं जितना सोर्स। कोर्स और एग्ज़ाम के  लिए नोट्स को ओरिजिनल मटीरियल से मिलाकर देखें।

♛ DIGITAL KING 20 AI टूल्स और उनका असली इस्तेमाल
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अपने हर असली काम के  लिए एक टूल से शुरुआत करें। यहां लक्ष्य के  हिसाब से कु छ आसान शुरुआती विकल्प हैं:

आपका लक्ष्य इससे शुरू करें बाद में जोड़ें

कै प्शन, पोस्ट्स और ईमेल लिखना ChatGPT या Claude Notion AI

किसी टॉपिक या niche पर रिसर्च करना Perplexity Genspark, Grok

डॉक्यूमेंट्स, पेपर्स या वीडियो से सीखना NotebookLM YouLearn, SciSpace, Elicit

सोशल पोस्ट्स और कवर बनाना Canva Ideogram

इमेजेस और विज़ुअल कॉन्सेप्ट्स बनाना Leonardo AI Midjourney

स्लाइड्स या एक सिंपल पेज बनाना Gamma Canva

छोटी वीडियो क्लिप्स बनाना Kling AI Canva

कई स्टेप्स वाले टास्क सौंपना Manus मॉडल्स की तुलना के  लिए Poe

तथ्य चेक करें। किसी AI टूल से मिला कोई नंबर, कोट या दावा ओरिजिनल सोर्स चेक किए बिना कभी पब्लिश न करें।

निजी डेटा सुरक्षित रखें। AI टूल्स में पासवर्ड, क्लाइंट का डेटा, ID नंबर या बैंक डिटेल्स पेस्ट न करें।

दूसरों के  काम का सम्मान करें। किसी जीवित कलाकार की स्टाइल, किसी ब्रांड का लोगो या किसी जाने-माने कै रेक्टर की नकल न करें,
और असली लोगों की इमेजेस या वीडियो उनकी इजाज़त के  बिना न बनाएं।

बेचने से पहले शर्तें पढ़ें। हर टूल के  कमर्शियल इस्तेमाल के  अपने नियम हैं। वे बदल सकते हैं, इसलिए जब आप बेचना शुरू करें तब उन्हें
चेक करें।

AI कं टेंट पर लेबल लगाएं। Instagram, TikTok और YouTube आपसे कहते हैं कि AI से बने असली-जैसे दिखने वाले कं टेंट
पर लेबल लगाएं। वह लेबल इस्तेमाल करें।

कोई जादुई कमाई नहीं। ये टूल्स समय बचाते हैं। ये फॉलोअर्स, सेल्स या कमाई की गारंटी नहीं देते।

अध्याय 05

अपने पहले तीन चुनें ♛

अध्याय 06

AI को सुरक्षित और ईमानदारी से इस्तेमाल करें ♛
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चैप्टर 5 से अपने पहले तीन टूल्स चुनें और इस हफ्ते हर एक को उसका "पहले यह आज़माएं" टास्क दें। यह जानने के  लिए इतना काफी है कि

कौन-से टूल्स आपके  लिए सही हैं।

अगर आप इन टूल्स के  साथ इस्तेमाल करने के  लिए रेडीमेड प्रॉम्प्ट्स चाहते हैं, तो हमारी किसी भी पोस्ट पर KING कमेंट करके  या
digitalking.io पर जाकर हमारे फ्री 75 AI Money Prompts (ऑनलाइन कमाई के  लिए 75 AI प्रॉम्प्ट्स) पाएं। हर हफ्ते नए टूल्स
की जानकारी के  लिए @digitalking.io को फॉलो करें।

♛ अगला कदम

आपका अगला कदम: चैप्टर 5 से 3 टूल्स चुनें और इस हफ्ते हर एक को उसका पहला टास्क दें। कोई सवाल?

@digitalking.io को DM करें

अध्याय 07

आपका अगला कदम ♛
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