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20 strumenti AI e a cosa
servono davvero
A cosa serve ogni strumento, un primo compito da provare oggi e
una cosa onesta da sapere. Per scrittura, ricerca, design, video e
apprendimento.
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In questa guida

Esistono migliaia di strumenti AI, e la maggior parte delle liste ti dà solo dei nomi.
Questa guida è diversa: per ognuno dei 20 strumenti della nostra serie "Strumenti

AI e a cosa servono davvero" trovi a cosa serve, un primo compito semplice da
provare oggi e una cosa onesta da sapere prima di affidarti a lui. Nessuno ha

pagato per entrare in questa lista e non contiene link di affiliazione. Strumenti,
prezzi e piani gratuiti cambiano spesso, quindi controlla sempre il sito ufficiale

dello strumento prima di pagare qualcosa o di costruirci sopra il tuo lavoro.

01 Come usare questa lista

02 Scrittura e ricerca

03 Design

04 Video, agenti e apprendimento

05 Scegli i tuoi primi tre

06 Usa l'AI in modo sicuro e onesto

07 Il tuo prossimo passo
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Non provarli tutti e 20. Scegli uno strumento per ogni lavoro che hai davvero questa

settimana: uno per scrivere, uno per le immagini, uno per imparare. Usa il capitolo 5 per
scegliere.

Dai a ogni strumento un compito reale. Usa il compito "Prova prima questo". Dopo 20 minuti
saprai se lo strumento si adatta al tuo modo di lavorare.

Il risultato resta sotto la tua responsabilità. Gli strumenti AI possono sbagliare, possono
sembrare sicuri anche quando non lo sono e possono creare immagini simili al lavoro di

qualcun altro. Controlla i fatti, le fonti e le condizioni d'uso dello strumento prima di pubblicare
o vendere qualcosa.

1. ChatGPT

Serve per: prime bozze, riscrivere un testo con un tono diverso, fare brainstorming di idee e
trasformare appunti disordinati in una scaletta chiara.

Prova prima questo: incolla un paragrafo scritto di getto e chiedi: "Riscrivi questo testo in

modo chiaro e amichevole per un principiante. Mantieni il mio significato. Dammi 2 versioni."

Buono a sapersi: può dire cose sbagliate con molta sicurezza. Controlla ogni numero, nome o

data prima di pubblicare.

2. Claude

Serve per: documenti lunghi, revisioni accurate, riassunti di report e testi che richiedono un tono

calmo e naturale.

Prova prima questo: carica un PDF lungo o incolla un testo lungo e chiedi: "Riassumi questo

testo in 10 punti elenco, poi elenca 3 domande a cui non risponde."

Buono a sapersi: come ogni chatbot, può commettere errori. Chiedigli di citare la parte del

tuo documento che ha usato, poi controlla tu quella parte.

C A P I T O L O  0 1

Come usare questa lista ♛
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3. Perplexity

Serve per: ricerche veloci in cui vuoi la risposta e le fonti insieme.

Prova prima questo: fai una domanda sulla tua nicchia, per esempio "Cosa chiedono

quest'anno i principianti sugli account Instagram faceless?", poi apri almeno due delle fonti
collegate.

Buono a sapersi: un link a una fonte non è una prova. Apri la fonte e verifica che dica davvero
ciò che afferma il riassunto.

4. Gemini

Serve per: chi vive dentro le app di Google. Può aiutarti in Gmail, Docs e Drive, a seconda del tuo
account e del tuo piano.

Prova prima questo: in Google Docs, chiedigli di trasformare i tuoi appunti in una scaletta
strutturata con titoli.

Buono a sapersi: le funzioni che vedi dipendono dal tuo paese, dal tipo di account e dal piano.
Controlla cosa include il tuo account.

5. NotebookLM

Serve per: fare domande sul tuo materiale: PDF, appunti, trascrizioni e pagine web che aggiungi
a un notebook.

Prova prima questo: aggiungi da 3 a 5 documenti su un unico tema e chiedi: "Su cosa sono

d'accordo queste fonti e su cosa non lo sono?"

Buono a sapersi: risponde in base alle fonti che gli dai. Se le tue fonti sono deboli o vecchie, lo
saranno anche le risposte.

6. Elicit

Serve per: trovare articoli scientifici su una domanda e ottenere brevi riassunti di ciò che hanno
scoperto.

Prova prima questo: scrivi una domanda chiara, per esempio "La ripetizione dilazionata

migliora l'apprendimento a lungo termine?", e confronta i primi 5 articoli che trova.

Buono a sapersi: i riassunti possono perdere dettagli. Per qualsiasi cosa importante, leggi tu

l'abstract e le conclusioni dell'articolo.

7. SciSpace

Serve per: capire articoli accademici difficili. Puoi chiedergli di spiegare le sezioni con parole
semplici.
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Prova prima questo: apri un articolo e chiedi: "Spiegami la sezione sul metodo come se fossi
nuovo in questo campo."

Buono a sapersi: una spiegazione semplice può perdere sfumature. Non citare la spiegazione
come se fosse l'articolo stesso.

8. Canva

Serve per: post social, caroselli, slide, miniature e semplici copertine di prodotto partendo da
template pronti, con funzioni AI integrate.

Prova prima questo: scegli un template per caroselli, cambia i colori con quelli del tuo brand e
salvalo come tuo template per tutti i post futuri.

Buono a sapersi: alcuni template ed elementi sono solo nei piani a pagamento, e quando
vendi i design valgono regole di licenza. Leggi i termini di licenza di Canva prima di vendere.

9. Figma AI

Serve per: creare più in fretta bozze di schermate di app e siti web, e per i team che progettano
insieme.

Prova prima questo: abbozza il layout di una semplice landing page e usa le funzioni AI per
generare una prima versione da modificare.

Buono a sapersi: Figma è pensato per i designer. Se ti servono solo post social, di solito è più
facile iniziare con Canva.

10. Midjourney

Serve per: immagini artistiche d'impatto partendo da un prompt di testo: mood board, sfondi e
concept creativi.

Prova prima questo: descrivi un'immagine in 4 parti: soggetto, ambientazione, luce, stile. Poi
cambia una parte alla volta per capire cosa fa ogni parola.

Buono a sapersi: controlla i piani attuali e le condizioni per l'uso commerciale prima di
vendere qualsiasi cosa creata con questo strumento. Evita prompt che copiano lo stile di un
artista vivente o un personaggio famoso.

C A P I T O L O  0 3

Design ♛
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11. Ideogram

Serve per: immagini che devono contenere testo leggibile, come poster, grafiche con citazioni e
semplici visual per annunci.

Prova prima questo: chiedi un poster minimalista con un breve titolo tra virgolette, per
esempio: un poster nero e oro con il testo "Inizia prima di sentirti pronto".

Buono a sapersi: rileggi sempre il testo nell'immagine. Gli errori di ortografia capitano ancora,
soprattutto nelle frasi lunghe.

12. Leonardo AI

Serve per: mantenere uno stile coerente su molte immagini, per esempio una linea di prodotti o
un personaggio ricorrente.

Prova prima questo: crea un'immagine che ti piace, poi usala come riferimento per crearne
altre 3 nello stesso stile.

Buono a sapersi: crediti e funzioni dipendono dal piano. Controlla cosa include il piano
gratuito prima di pianificare un progetto grande.

13. Gamma

Serve per: trasformare una scaletta o degli appunti in una presentazione, un documento o una
semplice pagina web in pochi minuti.

Prova prima questo: incolla una scaletta di 10 righe di un intervento o di un prodotto e lascia

che crei una prima presentazione, poi riscrivi i titoli con parole tue.

Buono a sapersi: la prima versione sembra finita ma è generica. Il valore arriva quando la
modifichi con i tuoi esempi reali.

14. Kling AI

Serve per: trasformare un prompt di testo o un'immagine fissa in una breve clip video, per b-roll

e hook visivi.

Prova prima questo: prendi una delle tue immagini di prodotto e chiedi un lento movimento

di camera intorno al prodotto, lungo 5 secondi.

C A P I T O L O  0 4

Video, agenti e apprendimento ♛
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Buono a sapersi: etichetta i video generati con l'AI quando la piattaforma te lo chiede. Non
creare clip di persone reali senza il loro permesso.

15. Manus

Serve per: delegare compiti in più passaggi, come cercare una lista di opzioni e metterle in una
tabella.

Prova prima questo: dagli un compito chiaro con un risultato chiaro, per esempio "Trova 10
newsletter sull'AI per principianti e metti nome, argomento e link in una tabella."

Buono a sapersi: gli agenti possono prendere strade sbagliate. Controlla il risultato prima di
usarlo e non dare mai a un agente password o dati di pagamento.

16. Genspark

Serve per: fare ricerche su un argomento e riceverle come pagina di sintesi strutturata.

Prova prima questo: chiedi una panoramica per principianti su un argomento della tua

nicchia e confrontala con ciò che sai già.

Buono a sapersi: consideralo un punto di partenza. Controlla le fonti che elenca prima di

ripetere qualsiasi affermazione.

17. Poe

Serve per: provare tanti modelli AI diversi in un'unica app, così puoi confrontare le risposte una
accanto all'altra.

Prova prima questo: fai la stessa domanda a 3 modelli diversi e guarda quale risposta si adatta

meglio al tuo stile.

Buono a sapersi: quali modelli puoi usare, e quanto spesso, dipende dal piano.

18. Grok

Serve per: domande su ciò che le persone stanno pubblicando in questo momento su X.

Prova prima questo: chiedi cosa dice la gente questa settimana su un argomento della tua

nicchia, poi guarda i post reali dietro la risposta.

Buono a sapersi: i post sui social sono opinioni, non fatti. Popolare non vuol dire vero.

19. Notion AI

Serve per: riassunti, bozze e liste di azioni dentro il tuo workspace Notion, vicino ai tuoi appunti e

ai tuoi piani.
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Prova prima questo: apri una pagina disordinata di una riunione o di un brainstorming e
chiedi un riassunto con una lista di cose da fare alla fine.

Buono a sapersi: le funzioni AI possono richiedere un componente aggiuntivo o un piano a
pagamento. Verifica prima di costruirci sopra il tuo sistema.

20. YouLearn

Serve per: trasformare un video, una lezione o un PDF in appunti, riassunti e domande di quiz

per imparare più in fretta.

Prova prima questo: aggiungi un lungo video tutorial che volevi guardare da tempo e chiedi i
5 punti chiave e un quiz di 5 domande.

Buono a sapersi: gli appunti valgono quanto la fonte. Per corsi ed esami, confronta gli appunti
con il materiale originale.

Inizia con uno strumento per ognuno dei tuoi lavori reali. Ecco dei semplici punti di partenza in

base all'obiettivo:

IL TUO OBIETTIVO INIZIA CON AGGIUNGI DOPO

Scrivere caption, post ed email ChatGPT o Claude Notion AI

Fare ricerche su un argomento o una nicchia Perplexity Genspark, Grok

Imparare da documenti, articoli o video NotebookLM YouLearn, SciSpace, Elicit

Creare post social e copertine Canva Ideogram

Creare immagini e concept visivi Leonardo AI Midjourney

Creare slide o una pagina semplice Gamma Canva

Creare brevi clip video Kling AI Canva

Delegare compiti in più passaggi Manus Poe per confrontare i modelli
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Controlla i fatti. Non pubblicare mai un numero, una citazione o un'affermazione presa da

uno strumento AI senza controllare la fonte originale.

Proteggi i dati privati. Non incollare negli strumenti AI password, dati dei clienti, numeri di

documenti d'identità o dati bancari.

Rispetta il lavoro degli altri. Non copiare lo stile di un artista vivente, il logo di un brand o un
personaggio famoso, e non creare immagini o video di persone reali senza permesso.

Leggi le condizioni prima di vendere. Ogni strumento ha le sue regole per l'uso commerciale.
Possono cambiare, quindi controllale quando inizi a vendere.

Etichetta i contenuti AI. Instagram, TikTok e YouTube ti chiedono di etichettare i contenuti
realistici generati con l'AI. Usa l'etichetta.

Nessun guadagno magico. Questi strumenti ti fanno risparmiare tempo. Non garantiscono
follower, vendite o guadagni.

Scegli i tuoi primi tre strumenti dal capitolo 5 e dai a ognuno il suo compito "Prova prima questo"
entro questa settimana. Basta questo per capire quali fanno per te.

Se vuoi prompt già pronti da usare con questi strumenti, prendi gratis i nostri 75 AI Money
Prompts (75 prompt AI per guadagnare online) commentando KING sotto uno qualsiasi dei

nostri post oppure visitando digitalking.io. Per nuove analisi di strumenti ogni settimana, segui
@digitalking.io.

♛  P R O S S I M O  P A S S O

Il tuo prossimo passo: scegli 3 strumenti dal capitolo 5 e dai a ognuno il suo

primo compito questa settimana. Domande? Scrivi in DM a @digitalking.io
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Usa l'AI in modo sicuro e onesto ♛
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