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20 ferramentas de IA e a
sua real utilidade
Para que cada ferramenta serve, uma primeira tarefa para testar hoje
e uma coisa honesta que vale saber. Para escrita, pesquisa, design,
vídeo e aprendizado.

20 FERRAMENTAS 20 PRIMEIRAS TAREFAS TABELA PARA ESCOLHER 3

SEM PATROCÍNIO

@digitalking.io digitalkingio.gumroad.com



O que há neste guia

Existem milhares de ferramentas de IA, e a maioria das listas só traz nomes. Este
guia é diferente: para cada uma das 20 ferramentas da nossa série "Ferramentas

de IA e para que usar de verdade", você vê para que ela serve, uma primeira tarefa
simples para testar hoje e uma coisa honesta que vale saber antes de depender

dela. Ninguém pagou para estar nesta lista, e ela não tem links de afiliado.
Ferramentas, preços e planos gratuitos mudam com frequência, então sempre

confira o site oficial da ferramenta antes de pagar por algo ou de organizar o seu
trabalho em torno dela.

01 Como usar esta lista

02 Escrita e pesquisa

03 Design

04 Vídeo, agentes e aprendizado

05 Escolha as suas três primeiras

06 Use a IA com segurança e honestidade

07 Seu próximo passo

♛  D I G I T A L  K I N G 2 0  F E R R A M E N T A S  D E  I A  E  A  S U A  R E A L  U T I L I D A D E
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Não tente usar as 20. Escolha uma ferramenta para cada tarefa que você realmente tem esta

semana: uma para escrever, uma para imagens, uma para aprender. Use o capítulo 5 para
escolher.

Dê a cada ferramenta uma tarefa real. Use a tarefa "Teste isto primeiro". Em 20 minutos você
vai saber se a ferramenta combina com o seu jeito de trabalhar.

A responsabilidade pelo resultado continua sendo sua. Ferramentas de IA podem errar,
podem parecer seguras quando não estão e podem criar imagens parecidas com o trabalho

de outra pessoa. Confira os fatos, as fontes e os termos da ferramenta antes de publicar ou
vender qualquer coisa.

1. ChatGPT

Serve para: primeiros rascunhos, reescrever textos em outro tom, gerar ideias e transformar
anotações bagunçadas em um roteiro claro.

Teste isto primeiro: cole um parágrafo que você escreveu às pressas e peça: "Reescreva isto

para ficar claro e amigável para um iniciante. Mantenha a minha ideia. Me dê 2 versões."

Bom saber: ele pode afirmar fatos errados com toda a confiança. Confira qualquer número,

nome ou data antes de publicar.

2. Claude

Serve para: documentos longos, edição cuidadosa, resumir relatórios e textos que precisam de

um tom calmo e natural.

Teste isto primeiro: envie um PDF longo ou cole um texto longo e peça: "Resuma isto em 10

tópicos e depois liste 3 perguntas que ficam sem resposta."

Bom saber: como todo chatbot, ele pode errar. Peça para ele citar o trecho do seu documento

que usou e depois confira esse trecho você mesmo.

C A P Í T U L O  0 1

Como usar esta lista ♛

C A P Í T U L O  0 2

Escrita e pesquisa ♛
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3. Perplexity

Serve para: pesquisas rápidas em que você quer a resposta e as fontes juntas.

Teste isto primeiro: faça uma pergunta sobre o seu nicho, por exemplo "O que os iniciantes

estão perguntando sobre contas de Instagram sem aparecer este ano?", e abra pelo menos
duas das fontes com link.

Bom saber: um link para uma fonte não é prova. Abra a fonte e confira se ela realmente diz o
que o resumo afirma.

4. Gemini

Serve para: quem vive nos apps do Google. Ele pode ajudar dentro do Gmail, do Docs e do Drive,
dependendo da sua conta e do seu plano.

Teste isto primeiro: no Google Docs, peça para ele transformar suas anotações em um roteiro
organizado com títulos.

Bom saber: os recursos que aparecem para você dependem do seu país, do tipo de conta e do
plano. Confira o que a sua conta inclui.

5. NotebookLM

Serve para: fazer perguntas sobre o seu próprio material: PDFs, anotações, transcrições e páginas
da web que você adiciona a um caderno.

Teste isto primeiro: adicione de 3 a 5 documentos sobre um mesmo tema e pergunte: "Em

que essas fontes concordam e em que discordam?"

Bom saber: ele responde com base nas fontes que você dá. Se as suas fontes forem fracas ou
desatualizadas, as respostas também serão.

6. Elicit

Serve para: encontrar artigos científicos sobre uma pergunta e receber resumos curtos do que
eles descobriram.

Teste isto primeiro: digite uma pergunta clara, por exemplo "A repetição espaçada melhora o

aprendizado de longo prazo?", e compare os 5 primeiros artigos que ele encontrar.

Bom saber: os resumos podem deixar detalhes de fora. Para qualquer coisa importante, leia

você mesmo o resumo e a conclusão do artigo.

7. SciSpace

Serve para: entender artigos acadêmicos difíceis. Você pode pedir que ele explique partes com
palavras simples.
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Teste isto primeiro: abra um artigo e peça: "Explique a seção de metodologia como se eu
fosse novo nesta área."

Bom saber: uma explicação simples pode perder nuances. Não cite a explicação como se
fosse o próprio artigo.

8. Canva

Serve para: posts para redes sociais, carrosséis, slides, thumbnails e capas de produto simples a
partir de modelos prontos, com recursos de IA integrados.

Teste isto primeiro: escolha um modelo de carrossel, troque as cores pelas cores da sua
marca e salve como seu próprio modelo para todos os próximos posts.

Bom saber: alguns modelos e elementos só estão nos planos pagos, e há regras de licença
quando você vende designs. Leia os termos de licença do Canva antes de vender.

9. Figma AI

Serve para: criar protótipos de telas de apps e sites mais rápido, e para equipes que desenham
juntas.

Teste isto primeiro: esboce o layout de uma landing page simples e use os recursos de IA para
gerar uma primeira versão que você possa editar depois.

Bom saber: o Figma é feito para designers. Se você só precisa de posts para redes sociais, o
Canva costuma ser mais fácil para começar.

10. Midjourney

Serve para: imagens marcantes e artísticas a partir de um prompt de texto: moodboards, fundos
e conceitos criativos.

Teste isto primeiro: descreva uma imagem em 4 partes: tema, cenário, luz e estilo. Depois
mude uma parte de cada vez para aprender o que cada palavra faz.

Bom saber: confira os planos atuais e os termos de uso comercial antes de vender qualquer
coisa que você criar com ele. Evite prompts que copiem o estilo de um artista vivo ou um
personagem conhecido.

C A P Í T U L O  0 3

Design ♛

♛  D I G I T A L  K I N G 2 0  F E R R A M E N T A S  D E  I A  E  A  S U A  R E A L  U T I L I D A D E

4



11. Ideogram

Serve para: imagens que precisam de texto legível, como pôsteres, artes com frases e anúncios
visuais simples.

Teste isto primeiro: peça um pôster minimalista com um título curto entre aspas, por
exemplo: um pôster preto e dourado com o texto "Comece antes de estar pronto".

Bom saber: sempre revise o texto da imagem. Erros de ortografia ainda acontecem,
principalmente em frases longas.

12. Leonardo AI

Serve para: manter um visual consistente em várias imagens, por exemplo uma linha de
produtos ou um personagem recorrente.

Teste isto primeiro: crie uma imagem de que você goste e use-a como referência para criar
mais 3 no mesmo estilo.

Bom saber: os créditos e os recursos dependem do plano. Confira o que o plano gratuito inclui
antes de planejar um projeto grande.

13. Gamma

Serve para: transformar um roteiro ou anotações em uma apresentação, um documento ou uma
página web simples em minutos.

Teste isto primeiro: cole um roteiro de 10 linhas de uma palestra ou de um produto, deixe ele

montar uma primeira apresentação e depois reescreva os títulos com as suas palavras.

Bom saber: a primeira versão parece pronta, mas é genérica. O valor está em editá-la com os
seus exemplos reais.

14. Kling AI

Serve para: transformar um prompt de texto ou uma imagem parada em um clipe de vídeo

curto, para b-roll e ganchos visuais.

Teste isto primeiro: pegue uma das imagens do seu produto e peça um movimento lento de

câmera ao redor dele, com 5 segundos.

C A P Í T U L O  0 4

Vídeo, agentes e aprendizado ♛
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Bom saber: identifique os vídeos gerados por IA quando a plataforma pedir. Não crie clipes de
pessoas reais sem a permissão delas.

15. Manus

Serve para: delegar tarefas com várias etapas, como pesquisar uma lista de opções e colocá-las
em uma tabela.

Teste isto primeiro: dê uma tarefa clara com um resultado claro, por exemplo "Encontre 10
newsletters sobre IA para iniciantes e coloque nome, tema e link em uma tabela."

Bom saber: agentes podem pegar o caminho errado. Confira o resultado antes de usar e
nunca dê senhas ou dados de pagamento a um agente.

16. Genspark

Serve para: pesquisar um tema e receber tudo em uma página de resumo organizada.

Teste isto primeiro: peça uma visão geral para iniciantes sobre um tema do seu nicho e

compare com o que você já sabe.

Bom saber: trate o resultado como ponto de partida. Confira as fontes listadas antes de repetir

qualquer afirmação.

17. Poe

Serve para: testar vários modelos de IA diferentes em um só app, para comparar as respostas
lado a lado.

Teste isto primeiro: faça a mesma pergunta a 3 modelos diferentes e veja qual resposta

combina mais com o seu estilo.

Bom saber: quais modelos você pode usar, e com que frequência, depende do plano.

18. Grok

Serve para: perguntas sobre o que as pessoas estão postando agora no X.

Teste isto primeiro: pergunte o que as pessoas estão dizendo esta semana sobre um tema do

seu nicho e depois veja os posts reais por trás da resposta.

Bom saber: posts em redes sociais são opiniões, não fatos. Popular não é o mesmo que
verdadeiro.

19. Notion AI

Serve para: resumos, rascunhos e listas de tarefas dentro do seu espaço no Notion, perto das
suas anotações e dos seus planos.
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Teste isto primeiro: abra uma página bagunçada de reunião ou brainstorm e peça um
resumo com uma lista de tarefas no final.

Bom saber: os recursos de IA podem exigir um complemento ou plano pago. Confira antes de
montar o seu sistema em torno deles.

20. YouLearn

Serve para: transformar um vídeo, uma aula ou um PDF em anotações, resumos e perguntas de

quiz para você aprender mais rápido.

Teste isto primeiro: adicione aquele tutorial longo que você está querendo assistir há tempos
e peça os 5 pontos principais e um quiz de 5 perguntas.

Bom saber: as anotações só são tão boas quanto a fonte. Para cursos e provas, confira as
anotações com o material original.

Comece com uma ferramenta para cada uma das suas tarefas reais. Aqui estão pontos de partida

simples por objetivo:

SEU OBJETIVO COMECE COM ADICIONE DEPOIS

Escrever legendas, posts e e-mails ChatGPT ou Claude Notion AI

Pesquisar um tema ou um nicho Perplexity Genspark, Grok

Aprender com documentos, artigos ou vídeos NotebookLM YouLearn, SciSpace, Elicit

Criar posts para redes sociais e capas Canva Ideogram

Criar imagens e conceitos visuais Leonardo AI Midjourney

Criar slides ou uma página simples Gamma Canva

Criar clipes de vídeo curtos Kling AI Canva

Delegar tarefas com várias etapas Manus Poe para comparar modelos

C A P Í T U L O  0 5

Escolha as suas três primeiras ♛
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Confira os fatos. Nunca publique um número, uma citação ou uma afirmação de uma

ferramenta de IA sem conferir a fonte original.

Proteja dados privados. Não cole senhas, dados de clientes, números de documentos ou

dados bancários em ferramentas de IA.

Respeite o trabalho dos outros. Não copie o estilo de um artista vivo, o logo de uma marca ou
um personagem conhecido, e não crie imagens ou vídeos de pessoas reais sem permissão.

Leia os termos antes de vender. Cada ferramenta tem as suas próprias regras de uso
comercial. Elas podem mudar, então confira quando você começar a vender.

Identifique conteúdo de IA. Instagram, TikTok e YouTube pedem que você identifique
conteúdo realista gerado por IA. Use o rótulo.

Não existe dinheiro mágico. Essas ferramentas economizam tempo. Elas não garantem
seguidores, vendas nem renda.

Escolha as suas três primeiras ferramentas no capítulo 5 e dê a cada uma a tarefa "Teste isto
primeiro" esta semana. Isso já basta para saber quais combinam com você.

Se você quer prompts prontos para usar com essas ferramentas, pegue o nosso 75 AI Money
Prompts (75 prompts de IA para ganhar dinheiro) gratuito comentando KING em qualquer um

dos nossos posts ou visitando digitalking.io. Para conhecer novas ferramentas toda semana, siga
@digitalking.io.

♛  P R Ó X I M O  P A S S O

Seu próximo passo: escolha 3 ferramentas do capítulo 5 e dê a cada uma a

primeira tarefa esta semana. Dúvidas? Mande uma DM para @digitalking.io

C A P Í T U L O  0 6

Use a IA com segurança e honestidade ♛

C A P Í T U L O  0 7

Seu próximo passo ♛
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